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1、 計畫說明 
  我們深信每個青年是待磨亮鑽石，因此與美商摩根大通及倍能顧問公司共創計畫，整
合企業網絡與培訓資源，並以學員個人為核心，設計系統性培訓流程。 
  就職前，我們邀請企業人資長或人資經理群，引用企業發展高階人才的方法IDP作為
個人發展計畫模型，幫助學員確立穩固職涯計畫並執行。 
  就職後，我們邀請各產業10年以上資深經理人成為導師，除了與相同產業同儕交流，
導師也透過經驗分享與深度引導協助每位學員解決職場及職涯問題。 

 
2、 培訓對象 
  我們誠摯地邀請來自各大專院校​109學年度畢業即求職者​，只要你擁有​積極主動的態
度，並且願意配合計畫培訓流程​，歡迎加入我們，共同破除框架，重新定義年輕人的
代名詞。 
備註 : 針對兵役男性，由於本計畫主要以客製化輔導為主，因此服兵役者不 
受影響。 
 
3、 報名資格 
(一)必要條件 

1. 有戶籍登記之中華民國國民且年齡20-26歲者。 
2. 就讀國內大專院校(不含五專前四年)日間部、進修學士班、碩士班具有學籍，於

109學年度畢業即面臨初次就業需求者(不包括空中大學、在職專班、學分班之
學生)。   

3. 願意投入 就職前到就職後培訓（2020.11-2022.08），詳細培訓內容於第四點完
整說明。 

(二)符合下列條件其中之一，並附上相關證明者，可優先進入面試階段： 
1. 因遭遇重大變故，致生活陷於困境，求學困難者 。  
2. 105至 108年度原為中低收入戶或低收入戶者，卻因申請人或申請人同具學生
身份之兄弟姊妹為改善家庭經濟打工兼職，致遭相關主管機關認定有收入而失
去前述補助資格者。  

3. 同一戶籍或共同生活之其他親屬中，負責主要生計責任者不負擔家計、失業、
死亡、罹患重大傷病、或其他原因無法工作，致家庭生活陷於困境。  

4. 109年度各縣市政府列冊之中低收入戶或低收入戶。  
5. 特殊境遇家庭身分認定者，須符合「特殊境遇家庭扶助條例」第四條條件。  
6. 領有身心障礙手冊者。  
7. 具有原住民身份者，須符合「原住民身份法」所認定之原住民身份。  
8. 新住民子女。  
9. 家庭狀況單親且家庭平均所得在兩萬五千元以下者。  
10.非符合政府中低收、低收資格，但因家庭經濟因素，背負學貸。  
11.學習障礙、社交障礙或身心疾患以至於就學不利、未來就業困難者。  

 
4、 培訓內容與時程表 
(一) 就職前培訓專案 (2020.11-2021.10) 

● 人資顧問一對一諮詢:2020.12-2021.10月，每月2小時，時間與見面方式依據學生與老
師共同約定為主，可線上進行。 

● 小組交流:每兩個月一次，共4次，時間與見面方式依據學生與老師共同約定為主，可線
上進行。 

● 必修課程6堂: 
時間 培訓內容 講師 地點 

2020.11.08 (日) 14:00-17:00 Opening party 夢想之家計畫學長姐 士林館 
以下三梯次擇一參與 職涯目標探索工作坊 國際教練Jessica Yu 士林館 
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A：​11/14（六）9-18＋11/21（六）​9-13 
B：​11/15（日）9-18＋11/21（六）14-18 
C：​11/22（日）9-18+11/29（日）9-13 

  3/06 (六) 14:00-17:00 
產業分析與人才需求 前聯合報人資經理 

Yvonne Liu 

士林館 

有三梯次可以擇一參與，第二三梯次待定
時間 
第一梯次 : 3/07 (日) 9:00-18:00與3/13 
(六) 9:00-18:00 

履歷撰寫與面試訓練 前104科技人資長 
Nancy Tang 

士林館 

  4/18 (日) 14:00-17:00 
聘僱書中的法律陷阱 大門策略人資經理 

Rachel Chang 

士林館 

(二) 就職後發展專案 (2021.10-2022.08)  
● 必修課程 : 於2021.01釋出年度課表。 
● 產業經理人小組(提攜會議) :平均每季培訓一次，共4次。 

 
5、 報名方式與日期 
(一) 報名期間 : 2020年09月04日起至2020年10月18日24:00止，(延長至10/31)線上填   
表單報名，先報名先審，名額額滿為止。 
(二) 報名資料內容說明​：若資料有缺漏或不符合標準，將視為放棄資格並不予以通 
知。  

1. 申請表格​： ​https://reurl.cc/MdR1Zk 
2. 履歷自傳 
3. 在學證明正本(學校開立之正本，或學生證加蓋註冊章之影本) 
4. 身分證正反面影本 
5. 108學年度上下學期成績單正本(須有校方證明章) ​  
6. 特殊身分檢附資料(符合認證資料請見申請表格) 
7. 個人資料保護說明與同意書 

(三)報名資料繳交方式​：​申請人請夢想之家提供申請表格與履歷自傳分別轉為 PDF 檔  
，上傳到本會提供之表單中。 

表單連結(或右側掃描)：​https://forms.gle/ykAWGFR4cjqxXnJfA 
 

6、 甄選流程與標準 
(一) 甄選時程​：109年9月4日至109年11月01日，​由本會設置評審會確認甄選時程與進
行審核，並保留最終決定權​。  
(二) 甄選方式​：本屆計畫採分先報名先審，以資料審核與實體面試為主，審查間若因
疫情必要則以Skype線上視訊面談，請配合本會通知時間與方式。  
(三) 甄選標準：​主要以符合資格之學員提供申請資料之進行評估，錄取擁有積極主動
的態度且願意配合計畫流程學員。  

 
7、 錄取後注意事項 
（一）完成學員報到流程 

1. 錄取者請於11月01日公佈甄選錄取名單後三日內匯款並回傳合約。 
2. 報名完成正式學員請於11月08日(日)14:00-17:00至士林館報到，參與Opening 

Party。 
（二）開課注意事項 

1. 正式學員必須參與11月的「職涯目標探索工作坊」2日課程。 
2. 正式學員必須確認保證金與合約已簽屬繳交。 

（三）合約書與保證金退還標準 

https://reurl.cc/MdR1Zk
https://forms.gle/ykAWGFR4cjqxXnJfA
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本計劃投資正式學員約每位新台幣54,000元，培訓課程費用皆由夢想之家與合
作公司贊助，因此我們重視學員對本計劃的承諾性，合約書內容中，正式學員
承諾夢想之家將積極主動參與完整計畫(包含就職前到就職​後)，並確實繳交階
段性作業，偶遇不可避免之情況可適時提早請假，最終通過評估後退還新台幣

3,000元整保證金。 
 

8、 主辦單位聯絡資訊-財團法人夢想之家教育基金會  
聯絡信箱：​talentoutreach@dreams.org.tw 
夢想之家官方網站：​http://www.dreams.org.tw/ 
士林館：02-28835543， 西門館：02-23893568 
士林館中心地址：台北市士林區文林路338號3樓 
開館時間每週二至週五 09:00-18:00 (每週一、六公休) 

mailto:talentoutreach@dreams.org.tw
http://www.dreams.org.tw/

